
チーム登録選手募集！
対象は小学１年生～５年生！

一緒に原点を創造しようぜ！

コース 曜日 時間 場所

チームコース

月曜日 19：30～21：00 針尾小学校体育館

水曜日 16：30～18：00 江上小学校グラウンド

木曜日 19：00～21：00 旧ポリテクセンター体育館

隔週土曜日 10：00～12：00 東浜公園

日曜日 13：00～15：00 東浜公園

≪お問い合わせ≫ 立石 了（ボンベ） まで ☎ 080-1799-6457
mail tomato.ss.sasebo@gmail.com

なお、ホームページやブログ、FacebookやInstagramなどで活動内容やお問い合わせも可能です🍅是非、ご覧ください🍅

～練習日について～

ボンベ代表
🍅TOMATOサッカースクール代表兼コーチ
🍅九州初認定FAメンタルコーチ
🍅日本サッカー協会公認
キッズリーダー・コーチライセンス保有

🍅IOA公認指導者兼審判員

ケンジコーチ
🍅フィジカル担当コーチ
🍅元陸上競技日本代表
アトランタ・シドニー

オリンピック出場

シンタロウ監督
🍅チームコース監督
🍅日本サッカー協会D級コーチ・
４級審判ライセンス保有

～会費等について～
入会金 5000円（スクールウエア代込み）、月会費 5000円、年間活動費 5000円

（スポーツ保険代も含まれています。また、年間活動費については、変動する場合があります。）

mailto:tomato.ss.sasebo@gmail.com

